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摘 要:为探讨旧防晒衣的防晒性能影响因素,通过线上征集的方式,筛选了20款比较知名品牌的旧防晒衣作为研

究样品。采用纺织品防紫外线测试仪进行防晒指标检测,分析了旧防晒衣的使用时长、洗涤次数、面料表面完整程度、面

料成分、颜色对紫外线防护性能的影响。结果表明:使用了3年的5款旧防晒衣,基本都达不到有效防晒的标准要求;使

用了2年的旧防晒衣,不达标率60%;使用了1年的防晒衣,不达标率10%;使用了2年以内的旧防晒衣,建议使用时每

月的清洗次数不要多于2次;表面完整程度对保证面料抗紫外线性能影响较大;对于使用1年的旧防晒衣,面料成分为

100%聚酯纤维的抗紫外线性能整体上好于100%锦纶,有颜色的防晒衣抗紫外线性能也好于白色系列。
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  紫外线由波长315~400nm的 UVA区段、中波

280~315nm 的 UVB 区 段 和 波 长 小 于280nm 的

UVC区段组成。UVC因绝大部分受到臭氧层和空气

介质的阻隔,难以到达地面,对人类的影响不大。过量

的UVB照射会引起细胞内DNA 的改变,细胞自身修

复功能减弱,是紫外线中晒伤区。UVA是真正到达地

面,对皮肤造成伤害最多的波段,是紫外线中晒黑

区[1-4]。随着人们防晒意识不断的提高,防晒衣也成

了夏季外出的必备单品之一。
防晒衣在使用时随着使用时长的增加,防晒性能

也会下降。目前关于对实际使用阶段(消费者实际穿

着环境下)其防晒性能如何的研究相对较少。防晒衣

基本是夏季使用,防晒衣初始防晒性能、高温环境穿

着、多次出汗浸湿、频繁洗涤以及日常服用磨损等不可

量化的因素,都会影响旧防晒衣的防晒性能。因此,通
过探讨旧防晒衣在使用时长、洗涤次数、面料表面完整

度、面料成分、颜色变化等方面对紫外线防护性能的影

响,可为消费者提供科学的防晒衣更新建议。

1 试验部分

1.1 试验材料

通过分析消费者对旧防晒衣在实际使用时的需

求,以及线上征集的方式,选择了20款比较知名品牌

的旧防晒衣进行防紫外线性能的研究。样品详情见表

1。
表1 样品详情

样品
编号

颜色 面料成分
使用

时长/年

使用时
清洗

频率/次
·月-1

表面
完整程度

1# 淡蓝色 85%聚酯纤维

15%氨纶 3 1.5 磨损严重

2# 粉色 100%锦纶 3 1 轻微磨损

3# 蓝色 100%聚酯纤维 3 1 轻微磨损

4# 浅绿色 100%聚酯纤维 3 0.5 轻微磨损

5# 浅灰色 92%锦纶

8%氨纶 3 2 较完整

6# 米白色 75%锦纶

25%聚酯纤维 2 2 轻微磨损

7# 米白色 75%锦纶

25%聚酯纤维 2 2 局部有松散

8# 米白色 75%锦纶

25%聚酯纤维 2 1 轻微磨损

9# 粉色 100%锦纶 2 1 较完整

10# 灰色 100%锦纶 2 0.5 轻微磨损

11# 灰色 100%聚酯纤维 1 1.5 较完整

12# 淡绿色 100%锦纶 1 1.5 较完整

13# 中蓝色
75%聚酯纤维

13%氨纶

12%铜氨纤维
1 1 较完整

14# 瑰红色 100%锦纶 1 1 较完整

15# 浅灰色 100%聚酯纤维 1 1.5 轻微磨损

16# 米白色 100%锦纶 1 3 轻微磨损

17# 浅驼色
75%聚酯纤维

13%氨纶

12%铜氨纤维
1 0.5 较完整

18# 深咖色 100%聚酯纤维 1 2 较完整

19# 深蓝色 100%聚酯纤维 1 1 较完整

20# 白色印花 100%锦纶 1 2.5 轻微磨损
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1.2 试验设备

设备 名 称:纺 织 品 防 紫 外 线 测 试 仪;型 号:

HB902A;生产商:杭州赞成机电科技开发中心。另

外,所有样品在环境温度为20.0℃,相对湿度为65%
的实验室环境下调湿和测试。

1.3 测试指标及方法

旧防 晒 衣 的 防 晒 性 能 主 要 用 UPF 值 和 T
(UVA)AV值来表示。GB/T18830-2009《纺织品防紫

外线性能的评定》中规定:按照本标准测定,当产品的

UPF大于40,T(UVA)AV小于5%时,可称为“防紫外

线产品”[5]。

UPF为紫外线防护系数(UltravioletProtection

Factor),是皮肤无防护时紫外线辐射平均效应与有防

护时紫外线辐射平均效应的比值。UPF值越大,防晒

衣的防晒能力就越好。其计算公式如下:

UPF=
∑

λ=400

λ=290
E(λ)×ε(λ)×Δλ

∑
λ=400

λ=290
E(λ)×T(λ)×ε(λ)×Δλ

(1)

式中:E(λ)———日光光谱辐照度(W·m-2·

nm-1);ε(λ)———波 谱 相 关 的 红 斑 辐 射 效 应;

T(λ)———波长为λ 时,透射辐通量与入射辐通量之

比;Δλ———波长间隔(nm)。

T (UVA)AV是波长在315~400nm的日光紫外

线辐射 UVA的透射比的算术平均值;

T (UVB)AV是波长在280~315nm 的日光紫外

线辐射 UVB的透射比的算术平均值。数值越小,

UVA和UVB透过的越少,防晒衣防护能力就越好。

2 结果与讨论

为了保证试验数据的可靠性,每个样品在大身部

位取5个点进行UPF值、T(UVA)AV值和T(UVB)AV
值测定并取平均值。结果见表2。

防晒衣的防晒原理主要是面料在生产时,在其纤

维、织物组织和后整理上做了相应的改善[6]。常见的

是将具有紫外线吸收、反射性能的添加剂掺加到涂层

内,再将该涂层整理到织物上。所以,影响旧防晒衣的

防晒性能主要因素有以下几方面。

表2 样品防晒性能测试结果

样品编号 T (UVA)AV/% T (UVB)AV/% UPF

1# 32.62 23.48 4
2# 5.81 3.76 24
3# 21.10 14.55 5
4# 17.02 16.14 5
5# 8.10 2.73 33
6# 6.72 3.47 28
7# 5.82 3.82 27
8# 4.07 2.70 47
9# 1.09 0.85 50+
10# 6.78 4.20 34
11# 2.51 1.10 50+
12# 3.50 1.94 48
13# 4.88 1.32 50+
14# 2.75 1.73 46
15# 3.02 1.34 49
16# 2.57 1.66 44
17# 2.51 1.15 50+
18# 0.42 0.84 50+
19# 1.94 1.45 50+
20# 2.70 2.60 37

2.1 使用时长的影响

通过分析表2的测试结果,再结合表1的样品详

情可知,使用了3年的5款防晒衣,在不考虑材质、颜

色、清洗频率等因素下,都达不到有效防晒的标准要

求,不达标率100%;使用了2年的5款防晒衣中有3
款达不到有效防晒的标准要求,不达标率60%;使用了

1年的防晒衣10款,其中1款达不到有效防晒的标准

要求,不达标率10%。分析原因为:随着实际使用时长

的增加,以及长期太阳暴晒下的纤维老化、衣物穿着时

反复折叠拉伸及汗热等条件作用,面料、涂层逐渐受

损,防晒性能随之减弱。

2.2 清洗次数的影响

使用3年的旧防晒衣主要受使用时长的因素影

响,清洗次数很难表征对其防晒性能的影响。重点分

析使用2年和1年的旧防晒衣测试数据可知,6#、7

#、20#样品在使用时每月的清洗频率不少于2次,实

际检测数据表明均达不到有效防晒的要求。分析原因

为:水洗过程衣物面料受到水洗机械力的作用,面料表

面的防紫外线整理剂发生脱离,使得防晒涂层的后整

理效果变差,从而防紫外线性能也随着变弱。

另一方面,防晒衣前面几次水洗会使得面料产生

一定的内应力,使得组织变得更紧密,纱线上的毛羽有

所增加,防紫外线性能受水洗的影响较小,所以不必要
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担心前面几次水洗后出现不防晒的问题。建议消费者

新买来的防晒衣先用清水洗一下,可避免一些潜在的

助剂残留风险。

2.3 表面完整程度的影响

防晒衣面料比较薄,穿着时表面容易受到磨损。

分析达不到有效防晒的9款旧防晒衣,其中有8款样

品面料表面有不同程度的磨损,7#衣物后片处部位已

经有明显松散现象(图1)。余下7款比较轻微,表面仅

微微起毛。

图1 样品7#面料表面(松散现象)

分析原因为:面料表面磨损严重,纱线有明显的松

散,导致纱线之间的空隙变大,增加了直接从空隙中透

过的紫外线量,所以这两款旧防晒衣的防紫外线性能

明显较差。分析表1数据,表面较完整的有9款,其中

8款能达到有效防晒的标准要求,说明保持衣物表面

的完整程度对保证旧防晒衣的抗紫外线性能有很大的

影响。另外,随着使用者自身体型发生改变,使得往年

旧防晒衣变窄变小,再继续穿着时,面料会被拉伸,这

样也会增大纱线之间的空隙,防晒效果从而变差。

2.4 其它因素的影响

2.4.1 面料成分

分析使用1年的旧防晒衣测试数据,其中11#、15

#、18#、19#的面料成分是100%聚酯纤维,12#、14

#、16#、20#的面料成分是100%锦纶。通过紫外线

透射性能的比较可得出,衣物面料成分对紫外线防护

性能也会有一些影响,聚酯纤维整体上会略好于锦纶。

这是因为聚酯纤维中含有苯环结构,具有较强的紫外

线吸收能力[7]。

2.4.2 面料颜色

不同染料的性能和结构,对于光的吸收能力也不

同。分析使用1年的旧防晒衣测试数据,发现相比于

彩色系的织物,无色系(16#米白色和20#白色)的抗

紫外线性能较弱。

分析原因为:白色饱和度接近为0%,明度100%
的颜色,样品的防晒性能更多的取决于织物自身的性

能。相对于其他颜色的织物,由于都含有一定的染料

分子,而染料分子会增加对紫外线的吸收,所以同一颜

色,色相纯度越高,阻隔紫外线性能越好。

3 结论

影响旧防晒衣的防紫外线性能的因素很多,该次

20款样品的测试结果表明:使用了3年的5款旧防晒

衣,都达不到有效防晒的标准要求;使用了2年的旧防

晒衣,不达标率60%;使用了1年的防晒衣,不达标率

10%。使用了2年及以上的旧防晒衣,防晒性能已开

始明显降低,可考虑更换新的。使用了2年以内的旧

防晒衣,使用时每月的清洗频率建议不要多于2次,另

外,新买的防晒衣先用清水洗一下,可避免一些潜在的

助剂残留风险。表面完整程度对保证面料抗紫外线性

能影响较大;分析了使用1年的旧防晒衣,面料成分为

100%聚酯纤维的抗紫外线性能整体上略好于100%锦

纶;经对比发现,有颜色的防晒衣抗紫外线性能也会好

于白色系列。通过对旧防晒衣的防晒性能影响因素的

分析,可为消费者更新、购买合适的防晒衣提供帮助。
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图21 茶艺系列效果图

民群众,必须融入大众生活才能更好地传承与创新。
在保持其独特的包边工艺、粘合工艺、钉线工艺的基础

上,坚持手工制作技艺,同时开发新产品,使阳新布贴

不仅具有艺术价值且更具使用价值;以中华优秀传统

文化为内涵,同时借助现代设计理念才能让阳新布贴

“活”起来,结合时代特征才能让大众“爱”起来,依托布

贴产品的创新设计才能为大众喜爱,为市场所接受。

非遗阳新布贴的创新必然需要找到传统与现代的结合

点,在保留原始工艺特点的基础上进行创新。
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ResearchontheTechnologyandInnovativeDesignofYangxinClothPaste
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  Abstract:Theinheritanceandinnovationofintangibleheritagecannotleavethecontemporarypeople'saestheticandfunctionalre-
quirements.Onthebasisofkeepingthe"coreskillcharacteristics"constant,YangxinclothpastetechnologytooktheChineseexcel-
lenttraditionalcultureasitsconnotation,withthehelpofmoderndesignconcept,itwasconducivetointegratingtheintangiblecul-
turalheritageYangxinclothpasteintotheirlives,promotingtheChineseexcellenttraditionalculture,andstrengtheningthenational
culturalsoftpower.Combinedwithfieldinvestigation,imageanalysis,literaturereviewandotherresearchmethods,comparativea-
nalysisandinnovativedesignexplorationofYangxinclothpasteprocesswerecarriedoutbymeansoftextdescriptionandchartdis-
play.TheinheritanceandinnovationofYangxinclothpastemustrelyonthehistoricalbackground,keepthetraditionaltechnology
anddevelopnewproducts,soastoenterthepubliclife.

Keywords:Yangxinclothpaste;traditionalprocess;innovativedesign;inheritanceofintangibleculturalheritage
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StudyonFactorsInfluencingSunscreenPerformanceofUsedSun-protectiveClothing
YANGLong-feng,WEIWen-feng,LIYang

(HangzhouDaddylabTechnologyCo.,Ltd.,Hangzhou310051,China)

  Abstract:Tostudyfactorsaffectingthesunscreenperformanceofusedsun-protectiveclothing,throughonlinecollection,20well-known

brandsofsun-protectiveclothingwereselectedasresearchsamples.Theinfluenceofusingtime,washingfrequency,fabricsurfaceintegrity,

fabriccompositionandcolorontheUVprotectionperformanceofusedsun-protectiveclothingwasanalyzed.Theresultsshowedthatthefive

usedsun-protectiveclothingwhichhadbeenusedfor3yearscouldnotmeetthestandardrequirementsofeffectivesunscreen.Theunqualified

rateofsun-protectiveclothingusedfortwoyearswas60%,andtheunqualifiedrateofsun-protectiveclothingusedforoneyearwas10%.For

thesun-protectiveclothingwhichhadbeenusedforlessthan2years,itwasrecommendedthatthecleaningfrequencyshouldnotbemorethan

twiceamonth.ThesurfaceintegrityhadagreatinfluenceontheUVresistanceoffabric.Forthesun-protectiveclothingwhichhadbeenused

foroneyear,theUVprotectionof100%polyesterfiberwasbetterthanthatof100%nylon.TheUVprotectionperformanceofcoloredsun-

protectiveclothingwasbetterthanthatofwhiteseries.

Keywords:usedsun-protectiveclothing;UVprotectionperformance;washingfrequency;surfaceintegrity
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